
El Triunfo del Fútbol Pensado: La Cátedra de España que Asfixió a Argentina 
 

"Si nosotros tenemos la pelota, ellos no pueden hacer ningún gol" 
— Johan Cruyff (Jugador, entrenador e ideólogo del fútbol total) 

 

El 19 de julio de 2026 quedará grabado en la historia del fútbol no solo como el día en que 
la selección de España bordó su segunda estrella mundial, igualando históricamente a 
potencias como Francia y Uruguay, sino como la jornada en la que el sistema colectivo y la 
inteligencia táctica aplastaron por completo al esfuerzo individual. En el majestuoso 
escenario del Estadio Nueva York/Nueva Jersey, el equipo dirigido por Luis de la Fuente no 
se limitó a ganar; dictó una auténtica cátedra de buen fútbol frente a Argentina.  
 

Desde el silbatazo inicial, La Roja impuso sus condiciones con un estilo asociativo 
innegociable y una presión alta que asfixió los circuitos ofensivos de la Albiceleste. La 
narrativa del partido se lee claramente en las estadísticas, las cuales exponen un monólogo 
absoluto: España monopolizó el balón con un 65% de posesión y completó 762 pases, 
dejando a Argentina con un escaso 35% y apenas unos 350 pases completados.  
 

Mientras el planteamiento argentino consistía en ceder toda la iniciativa, dependiendo casi 
exclusivamente de las intervenciones providenciales de Emiliano "Dibu" Martínez para 
sostener el empate, España bombardeaba la portería rival con 20 remates totales y 12 al 
arco. Argentina, por su parte, generó aproximaciones de muy bajo peligro, registrando 
como máximo un solo tiro a puerta en todo el encuentro.  
 

Pero quizás la mayor victoria táctica de la escuadra española fue su trabajo defensivo, una 
verdadera obra maestra de anulación. La marca sobre Lionel Messi fue tan milimétrica y 
asfixiante que el astro argentino pudo dar un solo toque al balón durante los primeros 15 
minutos del partido: el saque inicial. Esta solidez inquebrantable no fue casualidad; España 
cerró el torneo permitiendo un único gol en ocho partidos y extendió una monstruosa racha 
a 38 encuentros consecutivos sin conocer la derrota.  
 

El punto de inflexión definitivo llegó en la recta final del tiempo regular, cuando la 
desesperación albiceleste se tradujo en la expulsión de Enzo Fernández por doble amarilla, 
producto de una fuerte falta sobre el joven central Pau Cubarsí. Con un hombre de más y el 
control total de las acciones, el desenlace era cuestión de tiempo. La justicia en el marcador 
llegó al minuto 106 de la prórroga, cuando una certera asistencia de cabeza de Nico Williams 
encontró a Ferran Torres, quien selló el gol de la victoria y del campeonato.  
 

Resulta poético y totalmente justo que los reconocimientos individuales de la FIFA 
reflejaran el triunfo del sistema español. El mediocampista Rodri, consagrado como el eje 
táctico indiscutible que marcó los ritmos de su equipo, se alzó merecidamente con el Balón 
de Oro del torneo. Atrás, Unai Simón reclamó el Guante de Oro tras establecer un récord 
histórico de siete vallas invictas, mientras que el defensor Pau Cubarsí, con tan solo 19 años 
de edad, demostró una madurez sobresaliente para llevarse el premio al Mejor Jugador 
Joven.  
 



El Mundial 2026 nos deja una reflexión clara para los amantes de este deporte: cuando el 
talento se pone a disposición del esquema, y la academia supera a la improvisación, el 
resultado es el dominio absoluto. España no solo ganó la Copa del Mundo; nos recordó por 
qué el fútbol, cuando se juega con inteligencia, es el arte más hermoso de todos. 
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