
Líneas de Pobreza por Ingreso.- Costo
de la canasta alimentaria y la no
alimentaria por persona al mes, en los
ámbitos urbano y rural.
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Líneas de Pobreza Extrema por
Ingreso.- Monto mínimo de recursos
que se requieren para adquirir bienes
y servicios. Valor monetario de la
canasta alimentaria por persona al
mes.

BIENESTAR ECONÓMICO

DERECHOS SOCIALES

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf

Ingreso: Alimentación, Salud, Vivienda, Servicios Básicos en Vivienda, 
Educación y Seguridad Social

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf


Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf

La tasa de pobreza multidimensional (la que considera al
ingreso y a otras seis dimensiones sociales como acceso a
salud, educación, alimentación, etc.) se redujo de 41.9% en
2018 a 29.6% en 2024, una caída de más de 12 puntos
porcentuales.

La pobreza multidimensional pasó de 51.9 millones de
personas pobres a 38.5 millones, lo cual quiere decir que
más de 13 millones de personas salieron de la pobreza entre
2018 y 2024.

La tasa de pobreza extrema
multidimensional se redujo
de 7.0 % en 2018 a 5.3% en
2024, una disminución de
más de 1.7 puntos en solo
seis años.

Lo que representa una
reducción de 8.7 a 7.0
millones de personas entre
2018 y 2024.
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval.
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Entre 2018 y

2024 hubo

reducciones en

cinco de las seis

dimensiones de

las carencias

sociales.

Se redujo el

rezago educativo,

la carencia de

acceso a la

seguridad social,

la carencia por

calidad y

espacios de la

vivienda, la

carencia por

acceso a los

servicios básicos

de la vivienda y

por acceso a la

alimentación

nutritiva y de

calidad.

La única carencia

que aumentó fue

la de acceso a los

servicios de

salud.
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Entre 2018 y 2024 hubo reducciones en cinco de las seis

dimensiones de las carencias sociales.

Se redujo el rezago educativo, la carencia de acceso a la

seguridad social, la carencia por calidad y espacios de la

vivienda, la carencia por acceso a los servicios básicos de la

vivienda y por acceso a la alimentación nutritiva y de

calidad.

La única carencia que aumentó fue la de acceso a los

servicios de salud.

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf


Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval. 

Norte lidera en bienestar; Sureste, el más
rezagado

Baja California, Baja California Sur y Nuevo León fueron los
estados con los menores porcentajes de población de pobreza
multidimensional con 9.9, 10.2 y 10.6% respectivamente, este
indicador toma en cuenta el bienestar económico y de derechos.

Entre 2016 y 2024, el porcentaje de la población en situación de
pobreza multidimensional a nivel nacional pasó de 43.2 a 29.6%, lo
que equivale a una disminución de 13.7 millones de personas, sin
embargo, las mediciones demuestran una brecha entre los estados
del norte y los del sur del país.

Durango, con 27.9% de personas (529 mil) en situación de pobreza
multidimensional, ocupa la posición 15 a nivel nacional, un
escalón por debajo de la media nacional que es de 29.6%.

SUR
rezagado

Norte
próspero

Básicamente, programas sociales federales, becas y el aumento 
del salario mínimo y reformas laborales son la clave de este 

resultado durante este periodo. Se fortalece el consumo interno.

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf
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Porcentaje Miles de Personas

1 Chiapas 66.0 3,866.0

2 Guerrero 58.1 2,092.6

3 Oaxaca 51.6 2,203.5

4 Veracruz 44.5 3,601.9

5 Puebla 43.4 2,865.0

6 Tlaxcala 40.8 598.7

7 Campeche 36.7 347.5

8 Zacatecas 36.4 605.3

9 Morelos 35.4 697.2

10 Hidalgo 35.3 1,140.5

11 Tabasco 34.8 881.5

12 Michoacán 34.3 1,694.1

13 México 31.2 5,530.4

14 San Luis Potosí 30.4 874.8

Promedio Nacional 29.6 38,490.0

15 Durango 27.9 529.0

16 Yucatán 26.6 633.6

17 Guanajuato 26.0 1,642.9

18 Nayarit 23.5 292.1

19 Tamaulipas 20.2 720.4

20 Ciudad de México 19.7 1,843.5

21 Jalisco 18.6 1,626.4

22 Quintana Roo 17.7 339.8

23 Aguscalientes 17.1 255.4

24 Sinaloa 17.0 533.1

25 Querétaro 16.3 414.0

26 Chihuahua 15.1 587.3

27 Colima 15.0 108.8

28 Sonora 14.1 431.7

29 Coahuila 12.4 421.8

30 Nuevo León 10.6 648.5

31 Baja Caifornia Sur 10.2 89.3

32 Baja California 9.9 373.4

Pobreza Multidimensional por Entidad Federativa 2024

Instituto Nacional de Estadística y Geografía

(Porcentaje y miles de personas)

Entidad

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf


Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval. 

En el contexto de pobreza extrema, el comportamiento es muy
similar en las entidades más rezagadas del sur, solo se muestran
diferencias sutiles. Hay pobreza extrema en entidades del centro y
del norte, por las condiciones geográficas.

Chiapas, Guerrero y Oaxaca registraron los porcentajes más
elevados de población en situación de pobreza extrema: 27.1, 21.3
y 16.3 por ciento, respectivamente.

Por el contrario, Baja California, Nuevo León y Aguascalientes,
mostraron los porcentajes de menor pobreza extrema con 0.4, 0.5
y 0.6 por ciento, respectivamente.

Durango, con 4.3% de personas (poco más de 82 mil) en situación
de pobreza extrema, ocupa la posición 13 a nivel nacional, cuatro
escalones por debajo de la media nacional que es de 5.3%.

Estados como San Luis Potosí, Chihuahua, Guanajuato o la 
propia Ciudad de México, muestran rezago en pobreza 

extrema en algunas zonas bien definidas.

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf
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Porcentaje Miles de Personas

1 Chiapas 27.1 1,589.7

2 Guerrero 21.3 769.0

3 Oaxaca 16.3 694.6

4 Veracruz 8.8 713.9

5 Puebla 7.3 481.2

6 Tabasco 6.5 164.2

7 Campeche 5.8 55.3

8 Hidalgo 5.7 182.6

9 Michoacán 5.4 269.0

Promedio nacional 5.3 6,951.1

10 San Luis Potosí 5.1 145.7

11 Morelos 4.9 96.4

12 Tlaxcala 4.4 63.9

13 Durango 4.3 82.3

14 México 3.7 657.1

15 Nayarit 3.7 46.2

16 Yucatán 3.6 85.3

17 Zacatecas 3.5 58.6

18 Quintana Roo 2.6 50.0

19 Chihuahua 2.2 86.9

20 Ciudad de México 1.8 169.5

21 Guanajuato 1.7 109.1

22 Sinaloa 1.5 45.6

23 Sonora 1.5 45.2

24 Tamaulipas 1.5 52.4

25 Jalisco 1.3 114.2

26 Baja California Sur 1.2 10.7

27 Querétaro 1.1 28.3

28 Colima 1.0 6.9

29 Coahuila 0.8 25.6

30 Aguascalientes 0.6 8.7

31 Nuevo León 0.5 29.6

32 Baja California 0.4 13.4

Pobreza Extrema por Entidad Federativa 2024

Instituto Nacional de Estadística y Geografía

(Porcentaje y miles de personas)

Entidad

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf


Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf
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Entre 2018 y 2024, la reducción de la pobreza en el país fue real y significativa.
En todos los casos y bajo todas las definiciones posibles, no cabe duda de que
hoy tenemos las menores tasas de pobreza en el país desde que tenemos
registros oficiales.

La reducción de la pobreza entre 2018 - 2024 fue a un ritmo cercano a las 200
mil personas pobres menos por mes (182 mil en la medida multidimensional y
219 mil en la medida por ingresos).

Esto contrasta radicalmente con lo observado entre 2006 y 2018 cuando los
pobres por ingresos se incrementaron en 15 millones, es decir, a un ritmo
superior a 100 mil personas pobres más por mes.

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf


Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf
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La reducción de la pobreza fue generalizada a lo largo de todo el país: las
tasas de pobreza multidimensional y por ingresos disminuyeron en las 32
entidades del país.

La pobreza extrema multidimensional ha sido prácticamente erradicada en
13 entidades del país. Estas entidades tienen ahora una tasa de pobreza
extrema inferior a 2%. En 2018, solo ocho estados estaban en esta
circunstancia.

Las entidades que ya se encontraban en esta situación en 2018 eran
Aguascalientes, Baja California, Baja California Sur, Coahuila, Colima, Ciudad
de México, Nuevo León y Querétaro. A estas entidades ahora se suman
Guanajuato, Jalisco, Sinaloa, Sonora y Tamaulipas.

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf


Rezago y contraste entre lo rural y urbano

En 2024, el porcentaje de personas en situación de pobreza multidimensional
en el ámbito rural fue 45.8 %, equivalente a 13.0 millones de personas. En
contraste, en el ámbito urbano, ese porcentaje fue menor (25.0 %).

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/pm/pm2025_RR_08.pdf
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2024, utilizando la metodología del Coneval.
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